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Innovative Technologien konnen auch an ungewohnten Orten einen Beitrag zur Erhohung der Le-
bensqualitat leisten. Wichtig ist, dass die neue Technologie nicht als Selbstzweck gesehen wird, und
die Anwender und Anwenderinnen von Anfang an in die Entwicklung und laufende Erprobung unter
Beachtung ethischer Richtlinien eingebunden sind.

Im Rahmen des EU Projektes FRR (Friendly Rest Room) wurden neuartige Toilettensysteme ent-
wickelt und in mehreren iterativen Zyklen erprobt. Die Prototypen der Toilette enthalten verschiede-
ne neue Funktionen, zum Beispiel:

* Verstellbarkeit der Hohe und des Neigungswinkels des
Toilettensitzes mittels eingebauter Motoren,

* Anwenderidentifikation {iber RFID (Radio Frequency

Identifikation) zur automatischen Erkennung der
Benutzer und deren individuell bevorzugten
Einstellungen der Toilette,

¢ Sprachsteuerung und Sprachausgabe,
* neuartige vertikale und horizontale Griffstiitzen,
everbreiterte  Toilettensitze zur Erleichterung des

Transfers, zur Erhohung der Korperstabilitdt oder als
Ablageflache,

e Sensoren, die z.B. die Absicht des Anwenders / der
Anwenderin, aufstehen zu wollen, erkennen konnen und
- wenn vom Anwender / von der Anwenderin gewtinscht
- den Toilettensitz automatisch hoher fahren lassen,

¢ Sensoren zu Erkennung von mdglichen Stiirzen und zur
automatischen Auslosung eines Notrufes.

Eine sehr erfolgreiche Erprobung fand im Alltag des MS Tageszentrums der Caritas Socialis in
Wien statt. Menschen, die bis jetzt ganz auf die Unterstiitzung anderer beim Toilettengang angewie-
sen waren, entdeckten mit diesem Prototyp eine erhohte Selbststandigkeit. Die intelligente Toilette
setzt an den Ressourcen der Benutzer und Benutzerinnen an und ermdéglicht, die Selbstiandigkeit trotz
einer fortschreitenden Erkrankung wie MS lidnger aufrecht zu erhalten. Eine Grundversion der "intel-
ligenten Toilette" ist seit Janner 2006 am Markt erhaltlich. Produziert wird das System durch die unga-
rische Firma Santis Kft. (http://www.santis.org) in Debrecen.

Das Projekt FRR (Friendly Rest Room) wurde von der EU von 2002 - 2005 mit der Projektnummer
QLRT-2001-00458 teilgefordert. Partner waren: TU Delft (NL), fortec - TU Wien (AT), Certec - Univer-
sitdt Lund (SE), EURAG - Bund der dlteren Generation Europas (AT), Laboratory of Health Informa-
tics — Univ. Athen (GR), Applied Computing — Dundee University (UK), Landmark Design Holding
(NL), Clean Solution Kft (HU), SIVA (IT), HAGG — Hellenic Assoc of Geriatrics and Gerontology (GR).

Mehr Informationen finden Sie auf: http://www.fortec.tuwien.ac.at/frr Email: frr@fortec.tuwien.ac.at

Kommerzielle Variante der Toilette: http://www.santis.org Email: atillarist@yahoo.de
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